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VI. انًعشف يذسعح أجم يٍ انرحذ٘ تٛذاغٕجٛح. 

 

تثٛذاغٕجٛح انغثاء  ذزكٛش .1

ٖزجؿخ اْز٥ َبٚذ  انرحذ٘تٛذاغٕجٛح ٖب أع٧ٗٝ  ١ٞرك٧ش ثبْٗذاسط اْؿ٧ٖ١ٗخ  اْز٤, اْهظّ اْغبثىن٥  َٜٗب ٠ػؾٛب

٤ٍّ، ٠ اْز٥ رؿزٗذ رذسا١٧ْٔاْٗزجؿخ  تٛذاغٕجٛح انغثاء ن٥ ًٖبثّالأٖظ ة ٖٙ ٘ اْز٧ٗٓز ٖٙ آْكخ ط ا١ًْاؾذ آْك٦١خ يجّ رٗ

 نٟٛبٌ نشو شبعؽ ٖب. ٖٙ عٟخ أخش٢ ن٥ ٖبدح اْش٦بػ٧بدن٥ ٖبدح آْكخ ٠ ٠ رك٧ٓت َهخ اْٟٗبساد ؾ٣ٓ اُْهب٦بد عٟخ 

ٖٙ أعّ ر٧ُٟٕٗٛ ٖٙ َهب٦بد  رٍٓ اْهزشح اْضاٞشح ثٟب ٖؽ رلا٧ٖزٕٞ ن٥ٖٙ الأعبرزح اْزؿبّٖ  كاٌ يطهٕباْطش٦ًخ اْز٥ ث٧ٙ 

ٖؾز٢١ َّ ١ٖاد ط ةُٖش٠ّ اِا١٧ْٔ  يا ْٕ يطهٕب يُٓى٠ ث٧ٙ  ,٠ ٖٙ عٗٓخ ٖٙ اْٗؿبسل اًْشاءح ٠ اُْزبثخ ٠ اْؾغبة

 "...نرعهٛىيطهٕب يٍ سجال ٔ َغاء ا"٠ أْؼ ؾٗذا ٞٛب ؾ٣ٓ ؾجبسح . اْزذس٦ظ ٠ ثٗؼ١ٗ٘ اُْزت اْٗذسع٧خ ا١ْٗاَجخ

نٟٕ ٧ًٖذ٠٘ دائٗب ثجشاٖظ ٠ ٖٛبٞظ ن١ي٧خ ٠ ٘ ١ٖ٤غمٌ. ٠ لا صاِ ٦ؾظّ ؽز٣ أأَذ ؾ٣ٓ ؾذٔ ٖغإ٧ْ٠زٟٕ ن٧ٗب ؽظّ

ٖٓض١ٖ٘ ثزٛه٧زٞب رؾذ ٖشايجخ اْٗهزش٧ٙ اْز٦ٙ ٦خؼؿ١٘ ْٛهظ الاْزضأ ٖٟٗب َبٚذ ٚزبئظ رٍٓ اْجشاٖظ ٠ٖٟٗب َب٘ أصشٞب 

 .  ؾ٣ٓ ٖغز٢١ رؿٕٓ ٠ ر٦١ُٙ اْزلا٧ٖز

 

اغٕجٛح انرحذ٘ تٛذ .2

، اْهظّ اْشاثؽ ٖٙ ٞزا اْؿشعث٧ٛبٜ ن٥  اعزظكبس ؾ١ًِ رلا٧ٖز الاثزذائ٥ َٗبٖٙ عٟخ أخش٢ ٠ ؾ٣ٓ ؾُظ ٠ 

ُٗزهؾض ل  ٖٙ اْٛبؽ٧خ اْغ١ْ١ُ٧ع٧خ ْٓطهّ ح رٍٓ اْؾًجخعذ أ٘ ث٧ذاق١ع٤٥ط ،عبثًب ٜ ٖؾز٢١ ١ٖادْٟٗٛغ٧خ اْزذس٦ظ ٠ اْ

تٛذاغٕجٛح "٠ ٦ُٗٙ رغ٧ٗزٟب . رؿبّٖ ٖؽ ؾًّ اْز٧ٗٓز رٗبٖب َؿًّ اْشاشذ سقٕ طكش عٛٝاِ كاَد ذرطهة يٍ الأعرار

ثبخزجبسٜ ن٥ ؽّ  سفع انرحذٚاخٖٙ ؽ٧ش َبٚذ رضى ن٥ يذساد اْز٧ٗٓز اْز٧ٛٞخ اْطج٧ؿ٧خ نزؼؿٝ سأعبً أٖبٔ  "انرحذ٘

رٗبٖب َٗب ٦هؿّ أعزبر اْزشث٧خ اْجذ٧ٚخ ٖؽ َّ الأطهبِ , ٠ ن٥ ق٧شٞٗب ْغذ٦خ ٠ اْظؿجخ ن٥ آْكخ ٠ ن٥ اْؾغبةاْٗشبَّ ا

ْٗزه١ي٧ٙ انئخ ٠ ثزٍْ َبٚذ رٍٓ اْج٧ذاق١ع٧خ رغزط٧ؽ ن٥ غشل ٠ع٧ض ئنشاص . اْٗجزذئ٧ٙ ن٥ َّ أ١ٚاؼ اْش٦بػبد

  .٠ ؽز٣ ٖٙ اْغٛخ الأ٣ْ٠ ٘ اْغٛخ اْضب٧ٚخ اثزذائ٥اٚطلايب ٔرلا٧ٖز َّ يغٕ،  ٖٙ ث٠ٙ٧ نئخ اْٗز١عط٧ٙ ا١ٞ١ْٗث٧ٙ 

 

يضاٚا تٛذاغٕجٛح انرحذ٘  .3

" اْؿٓٗبء"٠ ًْذ اٚزٟظ اْٗكشة ث٧ذاق١ع٧خ اْزؾذ٤ ٞزٜ ثزًٓبئ٧خ يجّ ٠ ثُؿ٧ذ الاعزًلاِ ثؿ٧ذا ؾٙ رش٦١ش رهٓغم 

٦ٛغ٣  ،ٖٙ ثبة اًْذػ ن٧ٟب ثبْز٧ًٓذ٦خ ٖٛؿ١رخلا صاْذ أطجؾذ ٠ ٠ ٞزٜ اْج٧ذاق١ع٧خ اْز٥ . ؾ٧ٟٓب ن٥ أثشاعٟٕ اْؿبع٧خ

٠ ٖٙ خبط٧بد ٠ . ٖجٟشحٚزبئظ  ،ؽًًذ ن٥ اْٗبػ٥ ٠ ؾ٣ٓ ؾُظ ٖب ٦ؾظّ ا١٧ْٔأ٠ ٦زٛبع٣ ٖٙ ٦ؾزًشٞب أٚٝ ثٟب د

: ٖإششاد ع١درٟب ٖب ٥ٓ٦ 

 

, اْزؾذ٤ اْٗغٗبح ا١٧ْٔ ث٧ذاق١ع٧خ اُْهب٦بدث٧ذاق١ع٧خ ٠ ٚزَش ٞٛب أ٘ : ثقح الأعرار فٙ قذساخ ذلايٛزِ أٔجذخ (1

اْضًخ اْٗغجًخ ن٥ ر١نش عّ اْزلا٧ٖز ؾ٣ٓ يذساد ؾ٧ًٓخ ٠ ٖإلاد ر٧ٛٞخ ؾب٧ْخ ٠ ٞبئٓخ سقٕ عب ٖٙ رٛطٓى أعب

ٞب ثبٖز٧بص دِ عبثًب ثبْزؿ٧ٕٓ اْؿ٥ٖ١ٗ ٠ لا صاِ ٦ذِ ا١٧ْٔ ن٥ اْزؿ٧ٕٓ اْخبص ؾ٣ٓ أ٘ رٍٓ ٠ ٚغبػ. طكش عٟٕٛ

ٖٙ َّ ٖب ٦أر٥ ػذٞب ٖٙ اْٗزه٧ًٟ٧ٙ  ثبْشقٕ, اْضًخ ن٥ ؾ١ٓ اْٗإٞلاد ٠ اًْذساد اْز٧ٛٞخ ؾٛذ الأطهبِ ن٥ ٖؾٟٓب

ٖٙ سعبِ ٠ ٚغبء اْزؿ٧ٕٓ اْؿ٥ٖ١ٗ عبثًب ٠ لا صاِ  كاٌ يطهٕتاثٟزٜ اْضًخ ن٥ الأطهبِ . ن٥ ط١اٖؿٟٕ اْؿبع٧خ

ن٥ اْزؾظ٧ّ ٠ اْزُٗٙ ٖٙ َهب٦خ و اْؿٛب٘ ْٓٗزؿ٧ٗٓٙ ٖٛز اْظكش طلائ, ٖط١ٓثب ا١٧ْٔ ٖٙ صٖلائٟٕ ثبْزؿ٧ٕٓ اْخبص

٠ ٖشح أخش٢ رٍْ اْز٤ . ئ٣ْ أيظ٣ ٖذ٢ ٖإٞلارٟٕ اْز٧ٛٞخن٥ رٍْ ٥َ ٦ظ١ٓا نب٦خ اْؾغبة اًْشاءح ٠ اُْزبثخ ٠ ٌ

ُّٛخ  َٗ لا ٦ضاِ ٠ ع٧ػّ ٖط١ٓثب ٖٙ ٖذسة اْش٦بػخ اْز٤ ٦طٓى اْؿٛب٘ ْٓٗزذسث٧ٙ اْظكبس ٧ْظ١ٓا ن٥ رٗبس٦ٟٕٛ اْٗ

 .أيظ٣ ٖذ٢ يذسارٟٕ اْجذ٧ٚخْٟٕ ٖٙ اُْهب٦بد ئ٣ْ 

ْغب٘ ؽبِ ٞزٜ اْج٧ذاق١ع٧خ َب٘ ١٦ؽ٥ ل :يٍ تُٛٓىٔ انًرٕعطٍٛ فٕقٍٛ خوعٛش ال تكم ذلايٛز انقغى عاسخ (2

اْغش٤ ْٓؾبو  رلا٧ٖز اًْغٕ ٠ ؾ٣ٓ  اْجبي٥ ٖٙ, س ثزلا٧ٖزٕٞ ن٥ اْزذس٦ظ ع٧ش ٖزه١ي٧ٟٕع٥ْشعبِ ٠ ٚغبء اْزؿ٧ٕٓ اِ

  .ثٟٕ

اْز٥ ٦ذاق١ع٧خ ٠ ٞزٜ اْت: ٔ عهٗ انًشاذة انًرًٛضج تانقغىتٍٛ انرلايٛز انًُافغح فٙ انرحصٛم  أذاحد سٔح (3

ٖٙ لا صاْذ ئ٣ْ ١٦ٖٛب ٞزا ٖزجؿخ ثُّ أ١ٚاؼ اْش٦بػبد , اؽزًُشد غٓٗب ن٥ اْزؿ٧ٕٓ اْؿ٥ٖ١ٗ ٠ اعزجذْذ ثك٧شٞب

أٖضبِ ١ٚاِ اْٗز١َّ ٠ ؾ٦١طخ ٠ أثطبلا ٖٙ ٠ ٥ٞ اْز٥ أؾطذ ٠ لا صاْذ رؿط٥ . ئنشاص الأثطبِ ٖٛز اْظكش أعّ

http://reformenseignement.hautetfort.com/media/01/01/1884572318.pdf
http://reformenseignement.hautetfort.com/media/00/00/675900650.pdf


 اْٗخشط ٖٙ أصٖخ اْزؿ٧ٕٓ ثبْٗكشة

 

2 

 

٠ ٥ٞ ٚهظ اْج٧ذاق١ع٧خ اْٗزجؿخ اْز٥ ٦ؼطش طبؽت  .ػبد٠ ق٧شٕٞ ن٥ ثبي٥ اْش٦ب ,اُْش٠ط ن٥ أْؿبة ا٢١ًْ

لأٚٝ ١ْلاٞب ْٗب اعزطبؼ ر١ن٧ش اْجذ٦ّ اْٛبعؼ ؾٙ ٖذسعخ ؾ٧ٖ١ٗخ نبشٓخ ثغجت , َّ ٖذسعخ ؽشح ئرجبؾٟب

٠ ثبؾزٗبد ث٧ذاق١ع٧خ اْزؾذ٤ ٦زجؽ طبؽت اْٗذسعخ اْؾشح ٖظٓؾزٝ اْٗزطبثًخ رٗبٖب ٖؽ . ث٧ذاق١ع٧خ ٖكب٦شح

 .ٖظبْؼ صثٛبئٝ

٠ ثٗب أ٘ رٍٓ اْٗإٞلاد اْز٧ٛٞخ : نكم ذهًٛز فشصح انٕصٕل إنٗ أعهٗ يغرٕٖ ٚغرطٛع انٕصٕل إنّٛ أٔجذخ (4

َب٘ ٦غذ َّ ٖٟٕٛ ن٥ ٞزٜ , رٗبٖب َزهب٠د اًْذساد اْجذ٧ٚخ ث٧ٟٕٛ ,ٖٙ ٖزؿٕٓ ٨خش ٖزهب٠رخ ثظهخ طج٧ؿ٧خ

ثخ ٠ اْؾغبة ٠ رؾظ٧ّ ن٥ اًْشاءح ٠ اُْزباْج٧ذاق١ع٧خ اْهشطخ ٠ اْهغؾخ اْغبٚؾخ ٧ْزؾذ٢ ٚهغٝ ٠ أيشاٚٝ 

  .ٖٙ ١ٞ ٖٙ د٠٘ ٖغز١ا٦ٜٔٓؾى ثٝ  ٖٙ د٠٘ أ٘ ٦ؾظشٜ أؽذ ٥َ ٖخزٓم اْٗؿبسل ٠ طًّ ا١ْٗاٞت 

َبٚذ ن٥ , َٗب ١ٞ اْؾبِ ؽز٣ ا١٧ْٔ ثبْٛغجخ ْٓٗزذسث٧ٙ ن٥ اْش٦بػخ :تشٔص انعثقشٚاخ ٔ فشصح انُثٕغأذاحد  (5

 الأعزبرٔ اْذساع٧خ َهب٦بد ره١و أؽ٧بٚب َهب٦بد اْظكبس ن٥ الأيغبرز٧ؼ رػٟش ؾٛذ ثؿغ اْٗزؿ٧ٗٓٙ ٖذسعخ الأٖظ 

ث١ادس ٚخت  ث٧ٟٕٛ ٖٙ ٠ رػٟشاْٗخض٠ٚخ ن٥ ثؿغ الأطهبِ رزهزى اْؿجًش٦بد َبٚذ ثزٍٓ اْج٧ذاق١ع٧خ ل. ٚهغٝ

ن٥ اُْهب٦بد أَضش ٖٙ اْزٗبس٦ٙ َٟٓب أ٠ عٟٓب رٗبس٦ٙ  ر٠٘١ُ رٍْ ثهؼّ اْزٗبس٦ٙ ن٥ َّ ا١ْٗاد اْز٥ . اْٗغزًجّ

٠ . اثزذائ٥ اْضب٧ٚخاْزؾذ٤ اثزذاء ٖٙ اْغٛخ ٠ َبٚذ رٗزبص َّ رٍٓ اْزٗبس٦ٙ ثز١نش نشص . ْٟٗبساداْزطج٧ً٧خ ن٥ ا

نًط ْظًّ اْٟٗبساد اْز٥ ١ْؽع ن٧ٟب ًٚض ؾٛذ  ,٦زذخّ اْٗؿٕٓ ن٥ اْزؿ٧ٕٓ َٗب ٦زذخّ اْٗذسة ن٥ اْش٦بػخَب٘ 

ْج٧ذاق١ع٧خ رهشص ثؿذ خٗظ ع١ٛاد ٠ ُٞزا َبٚذ رٍٓ ا. اْٗزؿٕٓ ٠ رؿ١و رؾغ٧ٙ ٖغز٢١ اُْهب٦بد اْٗلاؽػخ ؾٛذٜ

رلا٧ٖز ٦ه١ٟٗ٘ ع٧ذا ٖب ٦ًشؤ٠٘ لا ثبْؿشث٧خ ٠ لا ثبْهشٚغ٧خ ٠ ٦غ٧ذ٠٘  ,اْؿ٥ٖ١ٗ ثبلاثزذائ٥نًط ٖٙ اْذساعخ  

َٗب َب٘ سط٧ذٕٞ  الإثذاؼ ن٥ اُْزبثخ ثبْٓكز٧ٙ ٠ لا ٦ًج١ٓ٘ ن٥ اْؾغبة ئلا ثشنؽ رؾذ٤ ؽّ اْٗغبئّ اْٗغزؿظ٧خ

٠ ثهؼّ نشص اْزؾذ٤ اْز٥ َبٚذ رٗٛؾٟٕ رٍٓ اْج٧ذاق١ع٧خ َب٘ ؽجٟٕ ْٓزؿ٧ٕٓ َؾجٟٕ . اْٗؿشن٥ ٖز٧ٗضا ٠ ٖٗزبصا

نٕٓ رُٙ اْٗذاسط اْؾشح ؽ٧ٟٛب ئلا َٗإعغبد راد اْٛهؽ اْؿبٔ رغزًجّ ٖٙ ؽشٔ ٖٙ اْزؿ٧ٕٓ اْؿ٥ٖ١ٗ  .ْٓش٦بػخ

ٔ اْؿ٥ٖ١ٗ ثهؼّ ٠ َبٚذ ع١دح خذٖبد اْزؿ٥ٓ. ثغجت رًذٔ عٛٝ أ٠ ئخهبيٝ ن٥ ٖغب٦شح أيشاٚٝ ثبْٗذسعخ اْؿ٧ٖ١ٗخ

ٚبعؿخ ٠ ٚبعؾخ ثُّ اًْٗب٧٦ظ ثبْذسعخ اْز٥ ْٕ رذؼ ٖؿٟب ٖغبلا ٠ لا نشطخ لإؽذاس " اْز٧ًٓذ٦خ"رٍٓ اْج٧ذاق١ع٧خ 

٠ ٦شٟذ ثزٍْ خشع١ٞب اْز٦ٙ ٕٞ ن٥ ٖخزٓم ٖشاَض اْٛه١ر ثبْجلاد ٖٛذ ؾ١ًد ٠ ٖٟٛب . رؿ٧ٕٓ ؽش رغبس٤ ٦ٛبنغٝ

 .ٖشَض اْٛه١ر ثبْزؿ٧ٕٓ ٚهغٝ

٠ َّ الأع٧بِ اْز٥ رؿٓٗذ ن٥ : عُذ انرهًٛزٔ انرحصٛم و عُذ الأعرار ٔ يرعح انرعمّسٚظ انرذَشٕج  ٔفشخ (6

َٗب رٗزؽ ٖؿ١ٕٗٓٞ ثٛش١ح . اْخٗغ٧ٛ٧بد ٠ اْغز٧ٛ٧بد ٠ اْغجؿ٧ٛ٧بد رزَش ثلا شٍ ٚش١ح اْزؿّٕٓ ثزٍٓ اْج٧ذاق١ع٧خ

 . ٖضا٠ْخ اْزؿ٧ٕٓ

ْهزشح ط٦١ٓخ ثُّ طبيبرٝ ٖٙ ا١ْٗاسد اْجشش٦خ أنشصد ٠ ٖذّد اْٗكشة : تطاقاذّ انثششٚح نعقٕدانثلاد  خيذٔ  (7

اْز٥ ثٛزٝ ٠ ثٛذ َّ ئداسارٝ اْؿ٧ٖ١ٗخ ٖٙ شجٝ نشاـ ثؿذ علاء الاعزؿٗبس ؾٛٝ، ٠ لا صاْذ ؽز٣ ا١٧ْٔ رغٟٕ ن٥ 

 . ثٛبئٝ ٠ رط٦١شٜ

 

  فٙ تٛذاغٕجٛح انرحذ٘ انفشٚذ انعٛة  .4

ن٥ ٞزٜ اْهش٦ذ اْؿ٧ت  ٠. نبُْٗبِ لله ٠ؽذٜ. نلا ٦خ١ٓ ٖٟٛظ ثشش٤ ٖٟٗب َب٘ ع٧ذا ٖٙ ؾ٧ت أ٠ ؾ١٧ة

٠ اْز٦ٙ َبٚذ رغت , ٤٠ اْٗإٞلاد اْز٧ٛٞخ اْٗؾذ٠دحراْج٧ذاق١ع٧خ َب٘ ٦ُٗٙ ن٥ الإٞٗبِ ن٥ اْطش٦ى ْٓٗزؿ٧ٗٓٙ ٖٙ 

ٖٙ ث٧ٙ ٠ اْٗز١عط٧ٙ اْٗزه١ي٧ٙ نئز٥ ص نُبٚذ رٗزبص ثهش. ق٧شٕٞ ٖٙ اْٗزه١ي٧ٙاْؿٛب٦خ ثٟٕ ٖٙ د٠٘ َجؼ عٗبػ  

.  ثًذس ٖب َبٚذ رز٧ٗض ثاٞٗبِ اْجبي٧ٙ ٖٟٕٛنزخظٟٕ ثبْؿٛب٦خ اُْبن٧خ اْزلا٧ٖز 

 

تانعهٛى انعًٕيٙ ٔ انًعرثش تانرعهٛى انخصٕصٙ انًطهٕب انًًٓم  .5

 تانًذسعح انعًٕيٛح   (((   أأأ

, نش٦ذ ثج٧ذاق١ع٧خ اْزؾذ٤ْؿلاط ٖشُّ ئٞٗبِ ػؿبل اْزلا٧ٖز ثغجت اْؿ٧ت اِاْز٤ ؽظّ ٖؽ الأعم اْشذ٦ذ 

اْز٥ رغ٧ش ثُّ  ث٧ذاق١ع٧خ اْزؾذ٤ٖٙ د٠٘ سادؼ ٖٙ  رؿ٧ٓٗٛب ٖش. ١ٞ اْٗش٠س ٖٙ رطشل ئ٣ْ رطشل أع١أ ٖٛٝ

اْٗهشطخ ن٥ اْؿٛب٦خ  ث٧ذاق١ع٧خ اْكجبءئ٣ْ ٖب أع٧ٗزٝ , ْٗزه١ي٧ٙ ؾ٣ٓ ؽغبة ػؿبل اْزلا٧ٖزا اًْغٕ ع٧ش

 ئٍ انًرٕعطٍٛ َا يٍ عٛش كم انقغى عٛش انًرفٕقٍٛ فًشس. ثؼؿبل اْزلا٧ٖز ؾ٣ٓ ؽغبة اْٗزه١ي٧ٙ ٖٟٕٛ

َأٍٚ ن٥ اْش٦بػخ رُجؼ عٗبػ ط١ٗػ اْٗزذسث٧ٙ ا١ٞ١ْٗث٧ٙ ٠ . ذلايٛزِ إنٗ انغٛش تّ عٛش ضعافٓى تٍٛ
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ٖٙ أعّ أ٘ ٦ظّ ئ٧ْٟٕ ٖٙ ٕٞ ٖٙ د٠ٟٕٚ ن٥ اًْذساد , رؾظش ثّ رخٛى سقجزٟٕ ن٥ اْزؿج٧ش ؾٙ يذسارٟٕ

.  اْجذ٧ٚخ

 

نٟٕ ع٧ٗؿب ٖطبْج١٘ ثارجبؼ ٠ رٛه٧ز . ْشعبِ ٠ ٚغبء اْزؿ٧ٕٓ ٖٙ أعبرزح ٠ ٖهزش٧ٙ ن٥ رٍْ ٠ لا ٖغإ٧ْ٠خ رٗبٖب

نٟٕ ٖإطش٠٘ ن٥ ؾٟٕٗٓ . ٠ لا دخّ ْٟٕ ن٥ اْٛزبئظ, اْٗط١ٓة ٖٟٕٛ ٠ ٖؾبعج١٘ ؾ٣ٓ رٛه٧ز اْزؿ٧ٓٗبد اْه١ي٧خ

٠ َّ . سَض٦خ ثب١ْصاسحثبْجشاٖظ ٠ اْٗٛبٞظ اًْٗشسح ٠ ثبُْزت اْٗذسع٧خ ا١ْٗانى ؾ٧ٟٓب ٖٙ طشل اْٗظبْؼ إْ

أ٠ ثبؾزجبسٕٞ َٟٕٓ ٖٙ د٤٠ , ٞزٜ اْجشاٖظ ٠ اْٗٛبٞظ ٠ اُْزت اْٗذسع٧خ رؿزٗذ اْغ٧ش ثبْزلا٧ٖز ع٧ش ػؿهبئٟٕ

٠ أطجؾذ الاٖزؾبٚبد , نػّ ثزٍْ ٦ٛؾذس ٖغز٢١ اْزلا٧ٖز عٛخ ثؿذ أخش٢. اًْذساد اْز٧ٛٞخ اْٗؾذ٠دح

٠ثذلا ٖٙ . ٠ثخ ٠ اْؿبد٦خ ٖٙ اْٛبعؾ٧ٙ ثٗؿذلاد ٖششنخثٗغز١اٞب اْغ٧ذ ق٧ش يبدسح ؾ٣ٓ ئنشاص اْٛغجخ اْٗطّ

رك٧ش اْج٧ذاق١ع٧خ اًْبرٓخ ْغأد ا١ْصاسح ن٥ ثبدب الأٖش ئ٣ْ رجغ٧ط ٖغز٢١ اٖزؾبٚبد ٖٙ أعّ اْؾهبظ ؾ٣ٓ رٍٓ 

ؽز٣ الاٖزؾبٚبد اْغذ أ٘ ٠ ُْٙ غّ اْٗغز٢١ ٦ٛضِ ئ٣ْ دسعخ . اْٛغجخ ٠ ١ْ ثبؽزغبة اْزلا٧ٖز اْؼؿبل ن٧ٟب

 ٖٙ ئعّ ًٟٚٓب ْلإؾذاد٤ؽذ ؾبعضح ؾٙ ئنشاص رٍٓ اْٛغجخ اْز٥ لا ثذ ٖٟٛب اْٗجغطخ أطت

 

ُٖٟٗٛغخ ٠ ٖٙ د٠٘ رزجؽ ٠ لا ٖشايجخ ٠ لا ٖؾبعجخ ؾ٣ٓ ؽظّ ٠ غّ  ٠ ُٞزا ؽظّ ن٥ رؿ٧ٓٗٛب ٠ ثظهخ 

نجذلا ٖٙ أ٘ ٟٚٛظ . Le nivelage par le bas رغط٧ؼ ٖغز٢١ اْٗزؿ٧ٗٓٙ ٖٙ الأعهّ ٦غزهؾّ، ٠ ١ٞ

صٚخ ٦ُزشٌ ن٧ٟب ُّْ ٖزؿٕٓ أ٘ ٦ظّ ن٥ رؾظ٧ٓٝ ٠ ر٦١ُٛٝ ئ٣ْ أيظ٣ ؽذ ٖٙ يذسارٝ اْز٧ٛٞخ ٖؽ ث٧ذاق١ع٧خ ٖز١ا

أ٠يهٛب ؽز٣ الاٚطلايخ ن٥ اْغجبو ئ٣ْ ؽ٧ٙ ٦زؾشٌ أػؿم , دنؽ َّ ػؿ٧م ْٓؾبو ثٗٙ ٦غزط٧ؽ آْؾبو ثٝ ٖٟٕٛ

٠ اْٗز١عط٧ٙ ثُّ ي٧ٙ اْٗزه١نئز٥ ثٗؿ٣ٛ أْظًٛب ٖغز٢١ . اْزلا٧ٖز ٖٙ ُٖبٚٝ ٖٙ د٠٘ أ٘ ٦زؿذ٢ ق٧شٜ ٖغز١اٜ

ؽ٧ش لا ٖؿ٣ٛ ْٓٗغب٠اح ن٥ اْؼؿم –" د٦ًٗشاط٧ب"نز١صؼ اْؼؿم ثبْزغب٤٠ اْزبٔ ٠ , ثٗغز٢١ اْؼؿبليغٕ 

٠ ث٥ً اْزؿ٧ٕٓ اْخبص لأثٛبء ٠ ثٛبد ٖٙ ٦ًذس ؾ٣ٓ الأداء ثٝ . ٔ اْؿ٤٥ٖ١ٗث٧ٙ أثٛبئٛب ٠ ثٛبرٛب ثبْزؿّ -٠ اْكجبء

اْزؾذ٤ ٠ ئطلاو اْؿٛب٘ ًْٗذسارٟٕ اْز٧ٛٞخ ؽز٣ رظّ ئ٣ْ  ؽز٣ رزُٗٙ نٓزاد َجذٜ ٖٙ رٗزؿٟٕ ث١ع١د نشص

  .أثؿذ ٖذ٢ رغزط٧ؽ أ٘ رظّ ئ٧ْٝ

   

نٗٙ أعّ اْؿٛب٦خ ثؼؿبل اْزلا٧ٖز رٕ ئد٘ ئرجبؼ رٍٓ اْج٧ذاق١ع٧خ اْٗهشطخ ن٥ اعزظكبس اْٗإٞلاد اْز٧ٛٞخ ُّْ 

اْٗذسعخ اْؿ٧ٖ١ٗخ رزؿبّٖ ٖؽ َّ أطجؾذ , ثج٧ذاق١ع٧خ اْكجبء ٞزٜ .اْزلا٧ٖز ط٧ٓخ ؽ٧برٝ اْذساع٧خ ثبلاثزذائ٥

ا١ْٕٞ اْز٤ ثبؾزجبس  ,٠ط١لا ئ٣ْ اْغبدعخ اثزذائ٥ رًذٖٟٕ ن٥ اْغٙ ؽز٣ ٖؽٖؿ١ي٧ٙ ر٧ٛٞب ٌؼ أ٠ عّرلا٧ٖزٞب َشُ

              .ثزٗبس٦ٙ اْزؾذ٤ ئرلانٝ ٠ رؾط٧ٗٝخش٣ ؾ٣ٓ ٤ُل ،دعبطَج٧ؼخ ٞشب ؾًّ َّ ٖٟٕٛ ثٝ اؾزجش 

Enfant à priori mentalement fragile, à ne pas traumatiser par des exercices 

difficiles.    ؾػبٔ أسعّ ٞإلاء الأطهبِ ٖٙ يظت "٠ ر١ًِ ْٝ ْٓٗذسة رؾزس ٖغجًب َأٍٚ ن٥ اْش٦بػخ ٠

 ."نبؽزس ٖٙ رؾ٧ٟٗٓب ن٥ اْزٗبس٦ٙ ٖب لا رط٧ى, أ٠ ٖٙ اْغجظ

  

تًذاسط انقطاع انخاص    (((   ببب

رؾزٕ طبؽجٟب اٚزٟبط ٞزٜ اْج٧ذاق١ع٧خ , رج٣ً ن٥ اْغ١واْؾُبٖخ اْغ٧ذح اْؼش٠س٦خ ثبْٗذسعخ اْؾشح ؽز٣ 

٠ ُْٙ ٖٙ د٠٘ ئٞٗبِ اْجبي٧ٙ اْز٦ٙ لا رط٧ى , اْز٥ ثٟب رهشص اْٗزه١ي٧ٙ ٖٙ أعّ ؽغٙ اْذؾب٦خ ْٟب, اْٗز١اصٚخ

٠ ٖشح أخش٢ ثغجت ع١ء . اْٗذسعخ اْؾشح اْزهش٦ط ن٧ٟٕ ٖٙ ؽ٧ش ؽغٕ اْٗذاخ٧ّ اْز٥ ٦إٖٟٛب ْٟب الأداء ؾٟٕٛ

ر٥ رطجؽ َّ اًْطبؼ اْؿبٔ لا ١٦عذ ثبْزؿ٧ٕٓ اْؿ٥ٖ١ٗ ٖٙ ٦غذ ٚهغٝ ٖٙ ٖظٓؾزٝ اْخبطخ لا ئرجبؼ اْؾُبٖخ اِ

َٗب ؽظّ , لأٚٝ ٖٟٗب َبٚذ اْٛزبئظ لا ١٦عذ ٖٙ ٦ُؾبعَت ؾ٧ٟٓب, ث٧ذاق١ع٧خ اْزؾذ٤ ٠ لا اْج٧ذاق١ع٧خ اْهبسي٧خ

٠ َأٚٗب َشح اًْذٔ إٔٞ ٖٙ . دٖٔؽ ٖذسة اْهش٦ى ا١ْط٥ٛ ُْشح اْى, ٖإخشا ٠ ٦ؾظّ دائٗب ٠ ؾ٣ٓ عج٧ّ اْٗضبِ

. اْزؿ٧ٕٓ

 

 نثشايج ٔ انًُاْجل ْىس٘عهٗ َرائج ذغٙانًرُفزٍٚ تانٕصاسج تح حاطَآفح غٛاب وُ .6

ٖب َب٘ ٦ُٗٙ الاعزٗشاس ن٥ ئرجبؼ رٍٓ اْج٧ذاق١ع٧خ اْك٧ش ٖؾغ١ثخ اْؿ١ايت ١ْلا ق٧بة ٖغإ٧ْ٠خ ٠ ٖؾبعجخ  ٠

أثٛبؤٕٞ ٠ ثٛبرٟٕ ٦ذسع١٘ ثبْزؿ٧ٕٓ اْؾش ٠ ٧ْظ ثبْزؿ٧ٕٓ اْؿ٥ٖ١ٗ  ن٥ ؽ٧ٙ. ؾٙ ٚزبئظ ٖشد٠د٦زٟب رؿ٧ٓٗٛباْٗزٛهز٦ٙ ن٥ 

 ٕٞة٠ ١ْ ٠عذ ٖٙ ٦ؾبط. اْز٤ ٦ششن١٘ ؾ٧ٓٝ نلا ٦ظ٧جٟٕ ٖب ٦ظ٧ت نٓزاد أَجبد ثبي٥ ا١ْٗاط٧ٛٙ اْٗؾذ٠د٤ اْذخّ
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٠ ُْٙ . الاؾزشاع ؾ٧ٟٓب ٠ر٦١ًٟٗب ٖٙ أعّ ث٧ذاق١ع٧خ ٖز١اصٚخ ٔؽ٧ٟٛب ؾٙ ٚزبئظ رٍٓ اْج٧ذاق١ع٧خ ُْب٘ ٖٙ ٖظٓؾزٝ

ن٥ ق٧بة رٍٓ اْٗغإ٧ْ٠خ غّ ٦زًًٟش ٖغز٢١ اْزلا٧ٖز ئ٣ْ ٖغز٢١ أطجؼ ٖؿٝ ٖٙ اْؼش٠س٤ اْزكط٧خ ؾ٣ٓ ػؿهٟٕ 

٠ ثٓف ا١٧ْٔ رذ٥ٚ ٖغز٢١ . ثبؽزغبة ًٚط اْٗشايجخ اْٗغزٗشح اْٗؼخٗخ ن٥ ٖؿذلاد اٖزؾبٚبد الاٚزًبِ ٖٙ عٍٓ ٨خش

لاد اْؿبٖخ ْزٍٓ الاٖزؾبٚبد ثًٛط اْٗشايجخ اْٗغزٗشح ثًٗذاس اْزلا٧ٖز ثبلاثزذائ٥ ئ٣ْ دسعخ اْؾبعخ ئ٣ْ رؼخ٧ٕ اْٗؿذ

 .ْلإؾذاد٤ٖٙ أعّ ئنشاص اْؿذد اُْبن٥ ٖٙ رلا٧ٖز اْغبدعخ اثزذائ٥ ا١ْاعت ًٟٕٚٓ % 75

 

اْز٥ ٦ظطٓؼ ؾ٣ٓ  ث٧ذاق١ع٧خ ٖز١اصٚخَب٘ ١ٞ ن٥ اْزؿ٧ٕٓ اْؿ٥ٖ١ٗ ثؿذ رٍٓ اْزغشثخ اْهبشٓخ، اْٗط١ٓة ٠ 

٠ ٧ْظ اعزجذاِ ثذاق١ع٧خ اْزؾذ٤ راد رٍْ اْؿ٧ت اْهش٦ذ ثج٧ذاق١ع٧خ اْكجبء , اْهبسي٧خ ْج٧ذاق١ع٧خرغ٧ٗزٟب ا١٧ْٔ ا

اْهئخ اْؼؿ٧هخ ٖٙ ٖغز١ ةع٧ٗؿب  ٕٖٞغز٢١ َّ اْزلا٧ٖز ٖٙ الأعهّ ْزغ٤١غٓذ ْؿ١ًد رغطؼ الأع١أ ٖٟٛب ٠ اْز٥ 

اْٗزه١ي٧ٙ ٠ اْٗز١عط٧ٙ ٠ ثظًّ  ٥ٞ اْز٥ لا رّٟٗ أؽذا، ثؾ٧ش رغزٗش ن٥ اْؿٛب٦خ ثهشص ْج٧ذاق١ع٧خ اْهبسي٧خنب. ث٧ٟٕٛ

َٖٙ , ١ٖاٞجٟٕ ئ٣ْ أيظ٣ ؽذ ثزٗبس٦ٙ اْزؾذ٤ ن٥ اُْهب٦بد َٗب ١ٞ اْؾبِ ن٥ اْش٦بػخ ٠ ُْٟٛب لا رّٟٗ ن٥ اْطش٦ى 

ِٖٙ د٠ٟٕٚ ن٥ اًْذساد اْز٧ٛٞخ  ٕٞ.  

 

رك٧٧شٞب  اْجشاٖظ ٠ اْٗٛبٞظ اْز٥ ٦ًشس٠٘ؾٙ ٚزبئظ  ٖغإ٧ْ٠ٙ ا١ْصاسحة اْٗزٛهز٠٘نؾبْٗب ٦ظجؼ , ٠ ٖشح أخش٢

اْؿّٗ ؾ٣ٓ ٟٚظ رٍٓ  ٔع١ُ٧٘ ٖٙ ٖظٓؾزٝ اْزؿ٧ٕٓ اْؿ٥ٖ١ٗ، رلا٧ٖزَّ ؾ٣ٓ اْشنؽ ٖٙ ٖغز٢١  ٠ ٖؾبعج٧ٙ

ؾ٣ٓ قشاس رٗبٖب ٖب ١ٞ ؾ٧ٓٝ اْؾبِ , اْز٥ رؿط٥ ُّْ ٖزؿٕٓ ؽًٝ ثًذس ٖإٞلارٝ اْز٧ٛٞخ اْج٧ذاق١ع٧خ اْهبسي٧خ اْٗز١اصٚخ

اْج٧ذاق١ع٧خ اْٗز١اصٚخ ٖٙ أعّ اْؾهبظ ؾ٣ٓ ٖخزٓم اْزلا٧ٖز  ؽ٧ش ٖٙ ٖظٓؾخ أطؾبثٟب اٚزٟبط رٍٓ, ثبْزؿ٧ٕٓ اْخبص

. ٠ ْٓٗض٦ذ ٖٙ رجش٦ش اًْٗزشػ ٠عت اْز٧٧ٗض ث٧ٙ اْٗزؿٕٓ ٠ الأ٥ٖ ن٥ ٟٚب٦خ الاثزذائ٥ .ثٟب ٖخبنخ الإنلاط

 

 .....انشجٕع إنٗ انصفحح انشئٛغٛح عهٛقكراتح خ
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